
 
Association pour la protection de la nature 

 

Sorties nature Programme 2026 
En fonction des conditions climatiques, une sortie peut être reportée ou annulée. 

En cas de doute, se reporter au site de l'association 

 

■  LE FAUCON PELERIN 
En mars : Le Faucon pèlerin niche depuis 2009 sur un des anciens réacteurs 
de la Centrale Nucléaire de Saint-Laurent-Nouan,  Nous  allons 
essayer de le voir posé ou en vol. 

De 9h30 à 12h30 Sortie limitée à 12 personnes, INSCRIPTION par mail auprès de LCN. 
Date et lieu de rendez-vous, vous seront alors donnés. 
 

 

■  LES PICS 
Dimanche 15 mars : A la découverte des différents pics de nos massifs forestiers. 

De 9h30 à 12h30 - RdV sur le parking de 
l’église de Saint-Secondin à Molineuf. 

 

 

■  LES OISEAUX DE LA CLAIRIERE 
Dimanche 5 avril : Écoute et observation des oiseaux dans une jolie clairière : 
alouettes, fauvettes et rapaces seront-ils au rendez-vous ? 

De 9h15 à 12h30 - RdV sur le parking de Patapain à Noyers-sur-Cher. 

 
  

■  LES BATRACIENS 
Dimanche 12 avril : Voilà plusieurs jours que les amphibiens sont sortis de leur 
repos hivernal. Allons les rencontrer sur le lieu de leur reproduction. 

De 9h00 à 12h00 - RdV sur le parking Gaston d’Orléans, route 

de Coulanges à Blois. 
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■  LES REPTILES 
Dimanche 19 avril : A la découverte des reptiles sur un futur ENS l’Etang du 
roi à Averdon. Tenez-vous prêts à observer les reptiles. 
Sortie limitée à 12 personnes, 

INSCRIPTION à « lcnsalamandre@gmail.com » avant le 11/04/2026 

De 9h00 à 12h00. 

 

 POUILLOTS ET GOBEMOUCHES 
Dimanche 10 mai : À cette période, la forêt permet d'observer certaines espèces 

souvent par leurs cris et leurs chants, pics, mésanges, grimpereaux, sittelle, 
pouillots, gobemouches et peut- être quelques rapaces. 
De 9h00 à 12h00  Sortie limitée à 12 personnes INSCRIPTION par mail auprès de 
LCN avant le 02/05/2026 

********** 

■  LES PLANTES COMESTIBLES 
Dimanche 17 mai : Découverte des plantes sauvages comestibles, pour un apéritif 
par exemple. Dégustation en fin de sortie. 

De 9h00 à 12h30 - RdV parking du stade de la Chaussée-Saint-Victor. 

********** 

■  LES STERNES DANS LA VILLE 
Dimanche 14 juin : Aux portes de la ville, plusieurs îles abritent au printemps 
la nidification de colonies d’oiseaux. Les emblématiques Sternes naines et 

Sternes pierregarins bénéficient pour protéger leur cycle de 
reproduction d’un arrêté préfectoral de protection de biotope. Accompagné par 
d'autres espèces présentes sur le site, le ballet des oiseaux, qui nichent à 
même les cailloux, est permanent. 
En collaboration avec le CEN41. 

De 17h00 à 19h00 - RdV sur le Mail Pierre Sudreau (face à l'hôtel de police) à 
Blois. 

********** 

■  LES LIBELLULES 
Samedi 20 juin : Venez nous retrouver sur les coteaux de Molinas, à la 

recherche des libellules et demoiselles se trouvant sur ce territoire afin 
d'améliorer nos connaissances 
sur notre département. Nous apprendrons ce que sont les odonates, ces 
petites fées si agréables à regarder. 
En collaboration avec le CEN41. 

De 10h00 à 12h00 - RdV sur le site CEN41 de Molinas, Maves/Pontijou D39. 

 

■    LES  OISEAUX DE L’ARCHE 
Dimanche 21 juin : L'étang de l'Arche à Chémery est un des plus riches de 
l'ouest de la Sologne. Venez admirer ses oiseaux nicheurs ainsi que les 
oiseaux migrateurs. 
De 15h30 à 18h00 - RdV Parking de l'église de Chémery 
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 LES INSECTES 
Samedi 18 juillet : Située sur un Espace Naturel Sensible (ENS) cette zone entre 
un bras mort et le fleuve offre un foisonnement de vie où les insectes, les végétaux 
et tous les animaux trouvent leur place, protégés par le Conservatoire d'Espaces 
Naturels de la Région Centre-Val-de-Loire. L’Île de la Folie constitue une forêt 
alluviale ligérienne remarquable de Loir-et-Cher. 
En collaboration avec le CEN41 - CERCOPE - SHN. 

De 14h00 à 17h00 - RdV Parking de l'ile de la Folie à Rilly- sur-Loire. 
********** 

■  NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS 
Samedi 12 septembre : Après une présentation en salle, nous rejoindrons l'ENS 
du Marais des Rinceaux pour écouter et voir les chauves-souris. 
Prévoir lampe et pique-nique. 

RdV à 18h00 salle des associations de Chambon-sur-Cisse. 

********** 

■  SALAMANDRES 
Vers la mi-octobre : Tenez-vous prêts à observer les 
salamandres par une soirée douce et humide. 

 
Sortie limitée à 12 personnes, 
INSCRIPTION à « lcnsalamandre@gmail.com » avant le 30/09/2026 

(Vous serez prévenus 24 heures avant par messagerie). 
De 21h00 à 23h00 - RdV Parking du stade des Allées à Blois. 
 
 
 

■  OISEAUX MIGRATEURS 
Dimanche 18 octobre : 

Chaque année, à l'automne, des centaines de millions d’oiseaux 
migrateurs quittent leurs lieux de reproduction et entament un long vol 
vers leurs zones d’hivernage 
Nous vous proposons une matinée d’observation des 

différentes stratégies migratoires chez les oiseaux 

De 9h00 à 12h00 - RdV sur la berge près de la passerelle sur la Tronne à Cour-
sur-Loire. 

********** 

■  LA BRENNE EN AUTOMNE 

 

Mercredi 11 novembre : Zone humide d'importance internationale pour les oiseaux, le pays aux mille 
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étangs, est maintenant un parc naturel régional qui attire les amoureux de la nature. Venez admirer 
les oiseaux hivernants, en Brenne, notamment les extraordinaires Grues cendrées. 

RdV à 9h00 place Jean Moulin, sortie de Mézières direction Saint-Michel (Durée : la journée. Prévoir pique- nique et 
vêtements chauds). 

Covoiturage possible : RdV à 7h au parking de Patapain à Saint-Gervais-la-Forêt. 

 

 

■  LES OISEAUX D’UN ETANG, EN HIVER 
Samedi 5 décembre : A la rencontre des oiseaux hivernants sur les 

étangs de Sologne : canards, rapaces…. 
De 10h00 à 12h00 - RdV au parking place du Beuvron à Neung-
sur-Beuvron 

 

 

■  SORTIES CHAMPIGNONS 
De fin septembre à fin décembre : Vous souhaitez vous initier à la 
mycologie ou tout simplement découvrir la diversité des champignons. 
La Société d'histoire Naturelle de 

Loir-et-Cher, vous propose de nombreuses sorties automnales. Le 
programme de ces sorties est mis régulièrement à jour en fonction 
des conditions météorologiques. 
En collaboration avec la SHN (Société d’Histoire Naturelle) 

De 14h00 à 17h00 - RdV se renseigner auprès de S.H.N. : https://shn41.fr 
********** 

 

POURQUOI DES RÉSERVATIONS ET DES PARTICIPANTS 
EN NOMBRE LIMITÉ POUR CERTAINES SORTIES ? 
Nos sorties sont habituellement sans réservation et sans limitation du nombre de participants, 

mais cette année nous vous emmenons dans des lieux privés où les places sont limitées. 
Pour éviter un trop gros dérangement de la faune, les sorties sur les reptiles, les pouillots les 

gobemouches et, les salamandres sont limitées à 12 personnes. 

********** 
Ouvertes à tous, petits et grands, les sorties de LOIR-ET-CHER NATURE sont gratuites, sans obligation 

d’adhésion. Les personnes y participent sous leur entière responsabilité. Les mineurs doivent être 
accompagnés d’un adulte. 
Prévoir généralement, bottes ou bonnes chaussures, vêtements discrets et adaptés aux activités de 
plein air. Les chiens ne sont pas admis lors de ces sorties. 

 

 

 

 

(Association pour l’Étude et la Protection de la Nature de 

 

17, rue Roland Garros – Maison des associations 41000 BLOIS 

 

Courriel : loiretchernat@wanadoo.fr 
Site internet: www.loiretchernature.org 

Facebook :https://www.com/loiretchernature.loiretcherna 

ture 

Association créée en 1969 Affiliée 
à FNE Centre-Val-de-Loire 
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